


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

        Учебный  план  основного  общего  образования  Муниципального  казённого 

общеобразовательного учреждения «Приютненский лицей им. И.Г. Карпенко» (далее - учебный 

план)  для  5-9  классов разработан  на  основе  Федерального  учебного  плана  основного  общего 

образования. 

       Учебный план основного общего образования ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. 

       В  5-7  классах  учебный  план  реализуется  в  соответствии  с  требованиями  ФГОС 
основного общего образования 2021 (приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от  31.05.2021  №  287  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного 

стандарта основного общего образования»). 

      В 8-9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС основного 
общего образования 2010 (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12.2010г. №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»).

      Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам.

      Учебный план разработан с  учетом Федеральной образовательной программы основного 

общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»), 

и  обеспечивает  выполнение  санитарно-эпидемиологических  требований  СП  2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и 

оздоровления детей и молодежи» и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для 

человека факторов среды обитания».

Учебный год в МКОУ «Приютненский лицей им. И.Г. Карпенко» начинается 01.09.2023г. и 

заканчивается 25.05.2024г. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 

29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  —  обязательной  части  и  части,  формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. В МКОУ «Приютненский лицей им. И.Г. 

Карпенко»  реализуется 4 вариант ФУП ФОП ООО (с изучением родного языка).

          Обязательные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Родной язык и (или) 

государственный язык республики Российской Федерации» и «Родная литература», «Иностранный 

язык», «Математика» (5,6 кл.), «Алгебра», «Геометрия» (7-9 кл.), «Вероятность и статистика» (7 

кл.),  «История»,  «Обществознание»  (6-9  кл.),  «География»,  «Биология»,  «Физика»  (7-9  кл.), 

«Химия» (8-9 кл.), «ИЗО» (5-7 кл.), «Музыка» (5-8 кл.), «Технология», «Физическая культура», 

«Основы  духовно-нравственной  культуры  народов  России»  (5,6  кл.),  «Основы  безопасности 

жизнедеятельности» (8-9 кл.). 

       На основании статьи 12 п.6.2. Федерального закона от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании 

в  Российской  Федерации»,  Письма  Минпросвещения  России  от  22.05.2023  N  03-870  «О 

направлении  информации» образовательная  организация  вправе  предусмотреть 

перераспределение  времени,  предусмотренного  в  федеральном  учебном  плане  на  изучение 

учебных предметов,  по которым не проводится государственная итоговая аттестация,  в пользу 

изучения иных учебных предметов,  в том числе на изучение родных и (или) государственных 

языков народов Российской Федерации.

      В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным планом 

на учебный предмет «Технология» на 1ч. в 5-7 классах, 0,5 ч. в 9 классах. На изучение предмета 

«Технология» в 5-7 классах выделен 1 час во внеурочной деятельности.  

     На изучение предмета «Родная литература» в 5-9 классах выделено выделен 1 час, на изучение 

предмета  «Родной  язык»  в  5-8  классах  -  2ч.  (в  5-7  классах  за  счет  перераспределения  1ч.  с 

предмета  «Технология»),  в  9  классах –  1ч.  В 9  классах на  изучение предмета  «Родной язык» 



выделен 1 час во внеурочной деятельности.  В  соответствии с выбором родителей обучающихся 

предметная  область  «Родной язык и  родная  литература»  реализуется  через  учебные предметы 

«Родной язык (русский)», «Родная (русская) литература», «Родной язык (калмыцкий)», «Родная 

(калмыцкая) литература».

      Дополнительно 0,5 часа в 9 классе выделено на изучение предмета «История», реализуемого за 

счет  перераспределения 0,5 ч. с предмета «Технология».

     Учебный предмет  «История»  в  рамках  обязательной предметной области  «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с 

ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов.

     Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает часы 

на внеурочную деятельность (не более 10 часов в неделю). Время,  отведенное на внеурочную 

деятельность,  не  учитывается  при  определении  максимально  допустимой  недельной  учебной 

нагрузки обучающихся. Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной 

и  внеурочной  деятельности  при  реализации  основной  образовательной  программы  основного 

общего образования определяется ОУ. Формы организации и объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при освоении ими программы основного общего образования определены в плане 

внеурочной  деятельности  с  учетом  образовательных  потребностей  и  интересов  обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

ОУ.

     В МКОУ «Приютненский лицей им. И.Г. Карпенко» языком обучения является русский язык 

язык.

     При изучении предметов родной язык, английский язык, технология осуществляется деление 

учащихся на подгруппы.  При проведении учебных занятий  по предмету  «Технология» в 5-8 

классах осуществляется деление на две группы по гендерному признаку.

     Продолжительность  уроков,  занятий  в  рамках  внеурочной  деятельности  составляет  для 

обучающихся 5-9 классов 40 минут.

     Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах): в5 классах - 2 ч., в 6-8 классах - 2,5 ч., в  

9 классах - до 3,5 ч.

Промежуточная  аттестация  –  процедура,  проводимая  с  целью  оценки  качества  освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,  являются  безотметочными  и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная  аттестация  проходит  на  последней  учебной  неделе  четверти.  Формы  и 

порядок  проведения  промежуточной  аттестации  определяются  «Положением  о  формах, 

периодичности  и  порядке  текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации 

обучающихся МКОУ «Приютненский лицей им. И.Г. Карпенко». 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией. 

        Четвертная промежуточная аттестация проводится во 5-9 классах по каждому учебному 

предмету  по  итогам  четверти  и  осуществляется  путем  выведения  четвертных  отметок 

успеваемости на основе текущих отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение 

соответствующего периода.     

     Промежуточная аттестация по итогам года обучающихся осуществляется путем выведения 

годовых  отметок  успеваемости  на  основе  четвертных  отметок  успеваемости,  выставленных 

обучающимся в течение соответствующего учебного года. 

     Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится как отдельная процедура (без 

прекращения образовательной деятельности) в 5-8 классах по следующим предметам:



Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации
Русский язык 5–7 Диктант с грамматическим заданием

8 Контрольная работа

Математика 5–8 Контрольная работа

История 5 Тестирование

География 6 Тестирование

Иностранный язык (английский) 7 Контрольная работа

Обществознание 8 Тестирование

Биология 8 Тестирование

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

Предметная 
область

Учебный предмет Количество часов в неделю
5 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б

Обязательная часть
Русский язык и 

литература

Русский язык 5 5 5 4 4 3 3 3 3

Литература 3 3 3 2 2 2 2 3 3

Родной язык и 

родная литература

Родной язык и 

(или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации

2 2 2 2 2 2 2 1 1

Родная литература 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Иностранные 

языки

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Математика и 

информатика

Математика 5 5 5 0 0 0 0 0 0

Алгебра 0 0 0 3 3 3 3 3 3

Геометрия 0 0 0 2 2 2 2 2 2

Вероятность и 

статистика

0 0 0 1 1 0 0 0 0

Информатика 0 0 0 1 1 1 1 1 1

Общественно-

научные предметы

История 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5

Обществознание 0 1 1 1 1 1 1 1 1

География 1 1 1 2 2 2 2 2 2

Естественно-

научные предметы

Физика 0 0 0 2 2 2 2 3 3

Химия 0 0 0 0 0 2 2 2 2

Биология 1 1 1 1 1 2 2 2 2

Искусство Изобразительное 

искусство

1 1 1 1 1 0 0 0 0

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 0 0

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 0.5 0.5

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Физическая 

культура

2 2 2 2 2 2 2 1 1

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности

0 0 0 0 0 1 1 1 1

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России

1 1 1 0 0 0 0 0 0

Итого 29 30 30 32 32 33 33 33 33

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 30 32 32 33 33 33 33

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34

Всего часов в год 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122



План внеурочной деятельности (недельный)

Учебные курсы Количество часов в неделю
5 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б

Родной язык 1 1
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Функциональная 

грамотность. Учимся 

для жизни

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5
Избранные вопросы 

математики

1 1

Технология 1 1 1 1 1

Подготовка к ОГЭ по 

русскому языку

1 1

Практическое 

обществознание

0,5 0,5

Основы биологических 

знаний

0,5 0,5

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 1 1 1 1
ИКРК 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5
Школьный спортивный 

клуб

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Театральный кружок 1

Юный правовед 1 1 1 1

Подготовка к олимпиаде 

По ОБЖ

1

ИТОГО недельная 

нагрузка

7 8 8 8 8 6 6 9 9






























