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1. оБщиЕ положЕния
1.1, ПоrrожеЕие о режиме заЕятий обучаlощихся (дмее - Полохение) разработаIrо в

соответствии с Коввеяцией ООН о правах ребёнка, ДекларациеЙ прав ребеЕка,
КоЕституцией РФ от 12.12.199З г., Федеральным Закоltом (Об осяовrtых гараптиях
прав ребёнка в Российской Федерации> от 24.07.1998г. N9 124-ФЗ (с изменевиями от
20.07.2000 г. Nэ 103-ФЗ), Федермьным закоЕом от 29.\2.2012 N9 27З-ФЗ (Об образовании в
Российской Фсдерации)), Санитарно-эпидемиологическими правилами СацПиН 2.4,2.2821-10
(ГипIеяические требоваuия к условиям обучепия в обцеобразовательньгх )п]рехдениях), Уставом
Учрехдения.

1.2. Настояцее Положеяие устанавливает режим заllятий обу]аIощихся, Реr(им
занятий обучающихся действует в течение пебяого года, ВременI{ое изменение режим!l
занятий возможЕо только на осIrоваяии приказа.

1,з. Настоящее полохеЕие регламеflтирует фркциояироваяие лицея в период
организации образовательяого процесса, каflикул, летllего отдьжа и оздоровлеIlия.

1.4, НастояIцее По-лоясевие обязательно для исполЕения всеми ччастникамй
образоватсльного процесса.

2, цЕли и зАдлчи
2.1. Упорядочение учебно-воспитательtlого процссса;
2.2. Обеспечевие коЕституционtlых прiв обучающихся на образование,

з. рЕжим зАIUlтиЙ оБ}члIощихся во врЕмя оргАнизлции
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

З.1, Оргавизация образовательного процесса регламентируется учебньм пла}Iом!
календарньш учсбньш графиком, расписдIием учебньш занятий, вне}рочной деятельности,

3.2, ПродолжительIlость учебного года; учебяый год начиЕается l сеЕтября,
Продолlttительяость учебного года па уровне начмьяого общего, освоввото общеiо,
сред{его общего образоваЕия состitвляет пе менее з4 иедель без учета государственной
итоIовоЙ аlтестации, а в первом классе - 33 недели.

3,3. РегламентироваЕие обрaвовательного процессаi учебrtыЙ rод в 1-9 классах делится
на четыре четверти. 10-11 классах ва два полугодия. ПродоjIжительность каиикYл в течепие
учебного года составляет Ее мевее З0 кмендарных дяей, neтoм не Meltee 8 яедель
и регулируется ежегодIlо кмендарньпt Iтафиком. Для обучающихся l класса
устапавливаются дополвительЕые каникулы в феврмс месяце (7 кaпендаряых дlей).

3.4.Регламентировавие образовательЕого процесса fiа нслелю:
3.4.1. продолжитеrьIrость учебtIой рабочей fiедели:

5-ти дневЕая рабочая цеделя в 1-4 Kjlaccax;
5-ги дпевная рабочм Ilеделя в 5 l1 &!ассах.

З.4,2. АудиторЕая учебная нагрузка обуч оlцихся предельIlо долустимм|
- 1 класс - при 5-дЕевпой учебноЙ неделе 21 час в Ееделю;

- 5 rtласс
- б кхасс
- 7 класс
- 8 класс
- 9 юIасс

- прй 6-дневIrой учебItой неделе 29 час в rrеделю;
- при 5_двевЕой уlебноЙ Ееделе - З0 часа в педелю;
- при 5-дrевЕой учебцой веделе 32 часа в неделю;
- при 5-дневfiой }чебяой неделе З3 часов в неделю;
- при 5-дlевной учебной неделе З3 часов в яеделю;

- 10-1 1 классы - при 5-дневвой 1чебЕой Ееделе - З4 часов в Ilеделю.
З.5, Регламентировавие образовательfiого процесса падеIrь:



3.5.1. Учебrrые заЕятия организlтотся в одяу оlеЕу.
Э.5.2. ВЕеуроч}rм деятельносlъ (кружки, секции и др.), факультативньте и

ишlивйдумьIrо-гр)пповые зiЕIrlтиrl оргatяиз}aются после }чебяых занятий о отвgдениеi\,l
времени TIa отдых.

З.5.З. Начfulо зшlятий - 8.30 часов. Пропусr( обучающихся в лицей не раЕее qем за20 миЕут
до Еачма урока,

З.5.4. ПродолжитеJrьцость }рока во 2-11 классах 40 мипуг. В первом кJIассе используется
(ступеЕчmьй) режим обуrения: в сентябре, октябре по З 1рока в дснь по 35 миял
кая(дыЙ; в Еоябре, декабре - по 4 урока в деЕь по З5 минут rtаждый: в я!lваре- мае - по 4
урока в день по 40 минр каждый. Дя учаIцихся l-x кJIассов объеNI максиммьIlой учебяой
ЕаIрузки в течеr]ие дЕя не превышает 4 уроков в день и 1деньвнеделю 5 уроков за счет урока
физической культуры, В с9редиЕе уrебного двя в первом классе устаЕавливается
динalмическм пауза.

З.5,5. Продол>китеrrьЕость перемеЕ i!тежду урокa!ми состaвляет fiе менее 10 мив}т, после 2-го,
3-Io }роков перемеЕ по 20 минуr. flrrя обеспечения порядка, сохравцости жизЕи и здоровья
учащихся до ЕачаJlа уроков, в перемену осуцествляется дежурство
адluинистрации, педагогов, кJIассов в соответствии с графиком дсжурств,
устаIlовлеuliым при(азоl!f директора.

3,5.6, Урок !lачиЕается по зЕоIlку. Во время перемея учителя дежурят по этахам и
обеспечивают дисциплиllу учеllиков, проветривают кабинеты, а таюке несут ответственцость за
жизць и здоровье обучающихся.

3.5,7. На уроках проводятся физкульт}?ные минутки и rимнастика &ця глаз в
соответствии с СаЕитарно-эпидемиологичсскЕмr правилаvи СанПиН 2.4.2,2821-10,

3.5,8. Организачиrо образовате-тьного процесса осуществляот администрация и
педаIогические работцики в соотвстствии с дол?кЕоспlой иЕструкцией,

3,5.9, Учителям категорически запрещается впускать в класс посторонних лиц без
предварительного разрецевия директора лицOя, а в случае его отсутствия _ дехурноIо
администратора.

З.5.10. ПедаIогическим работt{икаv катеiорически заIIрещается вести присм родителей
во l]ремя учебвьж занятиЙ. Всlречи педагогов и родителсй об)чающихся осуществ-lяются на
переменах или вне уроков педаIога по предварительной договоренности,

3.5,11, Прием родителей (законцьL\ прелставителей) дир9ктором лицея и
заместителями директора осуществJиется ехседневuо (по графику). График приема родителей
(законньгх представитеJ]ей) располагаЕтся ва ивформациоином стснде лицея.

3,5.12. Техвическому п9рсоналу, осуществляIощему пролускной рсжим, категорически
запрсща9тся вЕускать в зданис лицся посторошlliх (ицых) лиц без предваритс]тьЕого разрешения
директора лицея или дежурЕого адмипистратора. К ивым лицам отцосятся: лредставители
обществеfiлости, другис лцца, Ее яв.IIяющиеся )цастшцками образовательного процесса.

3.5.13, Запрещается отпускать rlеников с уроков на различные мероприятия Фепетиции,
сореввоваlrия) без разреrцеЕия ад\tцЕистрации лицея.

3,5.14. Запрещается удалеяие обучаюutихся из кJIасса, моральное или физическое
воздействие ва об)^Jающихся.

3.6.Регламелtтация воспrlтатсльвого процесса в лицее:
3,6.1. Организация воспитательного процесса pel ламс}lтируется расписапиеN{ вIlеурочной

деятельпости.
З,6.2, Проведевие экскурсий, походов, вьD(одов с детьмц на внеклассные мероприятиrI

за пределы цIколы разрешается тоrько после издания соответств)aющего приказа
директора лицея,

3,6.3. Работа педагогов дополпительIlого
утверпценЕыl\{ дирсктороIi,цицея.

образоваЕия определяется расписаfiием,

3.6,4. График питаяия об}чающихся },твсрrqается дироктороNt -.tицея. КцассЕые
руководители сопровоrкдают детей в с"ю,цов},1о: прис}тств},тот при приеNfе пищи летьми и
обеспечавают порядок.

З.6,5. В Учре)i(деЕии оргдtйзуется 2-разовое горячее питание л.Lя обуqающихся 1-4 классов.
З,7. Расписапие уроков состzв,lrlется в соответствии с гигиеЕическиN{и требоваfiияNlи к

расписаi{ию уроков с ),чето\i умствешIой работоспособности обуч ощихся в течение дня L]

педели.



При составлеЕиИ расписаIlия уроков испоjlьзуется, в котором труд{ость каждого предмета

рfu{хируется в бмлах,
3.8. Изменения в расписаt]ии уроков и заЕягий дополнительЕого образования

допускается по производствеЕяой необходимосrи (больнишrьй лист, курсовм подготовка,

уqастие в семипарaц и мероприягияхидр-)ивсrrучмх объявления караЕтияа, приостаliовлеЕия

образовательпого процесса в связи с попlrкеЕием теNшературы наружного возд)та по fiриказу

дире(тора лицея.
З,9. Учебпой единицей занятий является урок.
З.10. При проведеЕии занятий по иносц)alяпоIlrу языку во 2- l l классах, по техпологиt,I в 5-8

класс.Dq по физической культ}ре 10-1l классах, по и1lформати(е и ИКТ (во время

практических заIrятий) в 8-11 классах допускается делеtlие класса Еа две группы прIt

ЕаполЕяемости пе мецее 20 человек.
3,11, Уроки физической купьтурьi в Iи Iv четверти проводятся ва свежем во?духе лри

блаIопрйяlных логодных условиях.
3.12.Часы факультативных, гр)/пповых и цндивидумьных заЕятий входят в объем

максимально допустимой нагрузки обучаrопшхся.

4. IIромЕжутоIIнАя и итогоl}Ая лттЕстлIця оБучАIощихся
4.1. оценка иIlдивидуальных достия(е!tий обrlающихся осуцествляется по окоЕtIании

(ФкдоIо учебвого периода:
. 1 массы, 2 классь1 (1 полугодие) - по итог&v )цебяого года (безотý{етоц{ое обучеgие);
. 2 классы (2 полугодие) - 9 классы - по итогам четвертей, 1196ноло rода (балльяое

оцениваяие);
о 10-11 классы - по Етогам полугодий, учебЕого года (бапльное оценивание).

4,2. Периодичность и порядок проведония текущего контроля успеваемости и

промежуточной атtестациЕ регулируются соответствующим локаJIьным актом.

5. ЗАНЯТОСТЬ ОБУЧЛЮЩИХСЯ В IIЕРИОД КАНИКУЛ
5,1. Организация воспитательного процссса в период каникул регламевтируется Планом

работы, }твержденным приказом дЕректора лицея.
5.2, Летяяя кампания про]зодится с целью оздоровления обучаюцихся, воспиташия у них

трудолюбия, лIобви к окружающеЙ срсде, формироваяия здорового образа жизни и

обеспеченця заflятости детей в ;IeTBee время.


